
Primeiros passos para fazer uma 
viagem internacional
Tudo o que você precisa entender antes de sair do país



Documento essencial

Passaporte válido
O passaporte é o documento que substitui o RG fora do Brasil. Ele 

comprova sua identidade internacionalmente e é obrigatório para 
qualquer saída do país.

Sem passaporte, não existe planejamento, passagem ou reserva. Ele 

é sempre o primeiro passo, antes de qualquer decisão.

Pontos importantes que muita gente ignora:

Validade

O passaporte não pode estar 
vencido

Exigência mínima

Muitos países exigem mínimo de 6 
meses de validade

Condição física

Passaporte danificado, rasgado ou molhado pode impedir o embarque

Emitir o passaporte é um processo simples, mas que leva tempo. Por isso, quem 
pensa em viajar precisa resolver isso com antecedência, mesmo que a viagem ainda 

não tenha data definida.



Autorização de entrada

Verificar se o país exige visto
Visto é uma autorização de entrada concedida pelo país de destino.

Existem três cenários:

países que não exigem visto para brasileiros

países que exigem visto antecipado

países que exigem autorização eletrônica online

Esse passo é crucial porque define se a viagem é simples ou 
burocrática.

Erro comum: comprar passagem antes de verificar o visto. 
Isso pode gerar:

perda de dinheiro

cancelamento da viagem

frustração desnecessária

Sempre confirme as regras do destino antes de pagar qualquer 
coisa.



Escolher um 
destino simples

Primeira viagem internacional não é 
sobre status. É sobre aprendizado e 
adaptação.

Destinos mais simples geralmente têm:

Imigração tranquila

imigração mais tranquila

Menos burocracia

menos exigências documentais

Voos curtos

voos mais curtos

Economia

custo menor

Infraestrutura

mais turistas, o que facilita tudo

O objetivo da primeira viagem é:

entender aeroportos

aprender como funciona imigração

ganhar confiança

perder o medo de viajar

Depois da primeira, o mundo se abre.



Comprar a passagem aérea
A passagem aérea é o item mais caro da viagem e também o mais 

mal compreendido.

Alguns conceitos básicos:

Flexibilidade

datas flexíveis quase sempre são mais baratas

Conexões

voos com conexão costumam custar menos

Bagagem

bagagem nem sempre está inclusa

Alterações

trocar data depois costuma ser caro

Comprar passagem não é loteria. É análise básica, comparação e decisão consciente.

Não existe "o preço perfeito". Existe o preço que faz sentido dentro 
da realidade da pessoa.



Mais que conforto

Reservar a hospedagem
Hospedagem não é só conforto. É documento de entrada no país.

Na imigração, o agente pode pedir:

endereço

comprovante de reserva

datas da estadia

Mesmo que a pessoa:

fique poucos dias

mude de cidade depois

fique na casa de alguém

Ter uma reserva inicial organizada transmite segurança e planejamento.

Hospedagem mal explicada gera desconfiança.



Contratar um seguro viagem
Seguro viagem não é luxo. É proteção básica fora do seu país.

Ele cobre situações como:

Acidentes Emergências

emergências

Bagagem

extravio de bagagem

Imprevistos

imprevistos graves

Em alguns países, o seguro é obrigatório por lei. Em outros, não é obrigatório, mas pode salvar a viagem 
financeiramente. Uma simples ida ao hospital fora do Brasil pode custar milhares. Seguro é barato comparado ao 
risco.



Organizar dinheiro e forma de pagamento
Viajar sem planejamento financeiro é um erro clássico.

O ideal é:

não depender só de cartão brasileiro

evitar câmbio em aeroporto

ter acesso à moeda local

saber quanto pode gastar por dia

Problemas comuns de quem não se planeja:

cartão bloqueado

taxas inesperadas

dinheiro acabando no meio da viagem

stress desnecessário

Quem organiza o dinheiro viaja com tranquilidade.



Arrumar a mala corretamente
Bagagem excessiva é um erro de iniciante.

Uma mala bem feita:

Mobilidade

facilita deslocamento

Economia

evita taxas extras

Tranquilidade

reduz stress

Liberdade

deixa a viagem mais leve

Pontos essenciais:

documentos sempre na bagagem de mão

roupas versáteis

atenção ao clima do destino

adaptador de tomada

Quanto menos peso, mais liberdade.



Sem medo

Entender como funciona a 
imigração
A imigração é apenas um controle de entrada. Não é interrogatório, 
nem algo para ter medo.

Identidade

quem você é

Motivo

por que está entrando

Duração

quanto tempo vai ficar

Condições

se tem condições de se manter



Viajar para fora do país não é algo distante ou 

complicado. É um processo lógico, feito passo a 
passo.

Quando a pessoa entende essa base:

o medo desaparece

a confiança surge

a primeira viagem deixa de ser um sonho 
distante

A partir daí, viajar vira escolha, não exceção.

As principais plataformas para 
usar em uma viagem 
internacional
Do planejamento ao dia a dia fora do país



Comparação inteligente

Plataformas para passagens aéreas
/  Skyscanner

O Skyscanner é uma plataforma de comparação de passagens aéreas. Ele não vende o voo diretamente. Ele mostra 

onde está mais barato comprar.

O que a pessoa precisa entender:

Comparação

compara preços entre várias companhias aéreas

Datas flexíveis

mostra datas mais baratas no mês

Flexibilidade

permite ver preços com datas flexíveis

Economia

ajuda a evitar pagar mais caro sem necessidade

Para iniciantes, isso é essencial porque elimina o erro clássico de comprar passagem no primeiro site



³  Airbnb

O Airbnb é ideal para quem busca:

mais privacidade

viagens longas

economia em grupo

sensação de morar no lugar

Pontos importantes para iniciantes:

Avaliações

sempre confira avaliações

Regras

veja regras da casa

Check-in

confirme check-in e check-out

Backup

tenha a reserva salva offline

Airbnb funciona muito bem, mas exige mais atenção do que hotel.



Dinheiro inteligente

 Plataforma para dinheiro e pagamentos
[  Wise e Nomad

O Wise e a Nomad é uma das ferramentas mais importantes da viagem.

Eles permitem:

Múltiplas moedas

ter saldo em várias moedas

Pagamento local

pagar como um local

Taxa real

converter dinheiro com taxa real

Economia

evitar IOF alto e taxas escondidas

Por que isso é tão importante:

cartão brasileiro pode bloquear

taxas bancárias no exterior são altas

câmbio em aeroporto é sempre pior



Mobilidade urbana

Plataforma para transporte urbano
7  Uber

Em muitos países, o Uber funciona melhor do que táxi.

Vantagens:

preço fechado antes da corrida

pagamento pelo app

sem negociação

histórico da viagem

Para iniciantes, isso traz:

segurança

previsibilidade

menos stress

É uma das formas mais fáceis de sair do aeroporto e se locomover na cidade.



Conexão garantida

Plataforma para internet e conexão
�  Airalo

Airalo oferece internet internacional via eSIM.

Sem chip físico

não precisa chip físico

Compra antecipada

compra antes da viagem

Ativação fácil

ativa pelo celular

Conexão imediata

chega conectado no país

Por que isso muda tudo:

sem internet nada funciona

mapas, Uber, reservas, banco

evita depender de Wi-Fi público

Internet é item básico, não luxo.



Organização digital

Plataformas para organização da viagem
j  Google Drive
Serve para armazenar:

Passaporte Passagens

Reservas Seguro

Tudo salvo online e offline.



AGORA É COM VOCÊ

Viajar para fora do país não é um privilégio reservado para poucos.

É uma habilidade.

Uma habilidade que pode ser aprendida quando você entende:

os documentos certos

a ordem correta dos passos

as plataformas que simplificam tudo

O que transforma uma viagem internacional de algo assustador em 

algo simples não é dinheiro, nem sorte.
É informação.



Quando você domina o básico:

o medo diminui os erros desaparecem a confiança surge

A primeira viagem nunca é sobre o destino.

É sobre provar para si mesmo que o mundo é acessível, que sair do país é possível e que a vida não precisa ficar 
limitada a um único lugar.

A partir do momento em que você entende esse processo, viajar deixa de ser um evento raro e passa a ser uma escolha 

consciente.

Esse PDF não é o fim.
É o começo.

O começo de uma nova forma de enxergar o mundo, as oportunidades e a sua própria liberdade de movimento.

O próximo passo é seu.


